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Accesible para el profano, a la vez que un tesoro informativo para el profesional de cualquier
arte de sanacion, este libro examina las funciones naturales de la energia del organismo
humano como clave para la salud mental, emocional y espiritual.

Nos ofrece nuevas visiones profundas sobre la enfermedad, mostrando que no se trata
meramente de una invasion exterior sino del producto secundario de los intentos fallidos del
organismo por recuperar el equilibrio.

“El Dr. Leon Hammer, uno de los decanos y una veterana autoridad de la medicina china en los
Estados Unidos, es un osado practicante que insiste en que la medicina china es un vehiculo
para todos los aspectos de la personalidad humana. Es consciente, gracias a su aprendizaje y a
Su experiencia, de las posibilidades inherentes de la medicina china y hace hincapié en que sus
categorias conceptuales abarcan al ser humano “en su totalidad”. Es un psiquiatra occidental
gue ha estudiado con personalidades como Fritz Perls, Eric Fromm y Alexander Lowen, y un
practicante de la medicina china que ha sufrido los rigores del aprendizaje con idiosincrasicos
“maestros” ancianos.

El Dr. Hammer es un terapeuta que se ha sumergido en lo mas profundo de sus pacientes y de
Si ...



