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Bert Hellinger comparte con el lector, en estas paginas, sus Pensamientos en el camino. "En
el camino" estan desde varios puntos de vista: se trata de impresiones, descripciones y
descubrimientos que nacieron mientras se encontraba de viaje, ya fuera en el tren o durante
algun largo vuelo de avion, pero también en hoteles en los que se albergaba, y cuando no podia
conciliar el suefio por la noche, o al atardecer, después de un curso de constelaciones.

Al mismo tiempo, Hellinger considera que estos pensamientos contintan abiertos, en transito,
todavia en camino de algo nuevo. Por eso, la mejor forma de comprenderlos es exponerse "a la
plenitud de lo que se manifiesta y dejarla obrar en su intimidad, sin prejucio, sin pretension, sin
miedo. Al cabo de un rato, la plenitud se va estructurando y pasa a primer plano, lo que es
esencial para nuestra vida".



