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Cantos de Milarepa es la traducción del inglés al español del Mila Grubum, escrito
originalmente en idioma tibetano y, sin duda, uno de los clásicos religiosos del mundo.

Fuente inagotable de inspiración, tesoro inmenso de enseñanzas espirituales, depósito de
instrucciones yóguicas, guía en el sendero del bodhi, y sobre todo, amigo leal del devoto
sincero, este libro revela las ideas y las enseñanzas más profundas del budismo en historias
fascinantes que narran la experiencia personal de Milarepa en situaciones específicas, las que
dan lugar para hacer descripciones claras y evaluaciones inequívocas de vivencias críticas
yóguicas, incluyendo aquellas de las etapas más avanzadas, hasta la fecha no reveladas en
otras escrituras.

También disponible el tomo II.


