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Reiki es la energía de la vida. En el Sistema Usui de Sanación Natural, este sistema es honrado
y utilizado como una guía para la vida cotidiana. Ofrece un sencillo acceso para percibir y
experimentar nuestras vidas como una honorable experiencia sagrada. Estas historias son
ilustraciones de la vida de una mujer que vivió las enseñanzas Reiki. Son graciosas y serias,
felices y tristes, reflejan su propio crecimiento y siempre demuestran su profunda confianza en
la Energía Vital.

Las historias también evidencian el crecimiento del poder sanador de Takata y la simplicidad
con que ella lo aceptó. Desde humildes comienzos, ella se convirtió en una gran figura de
fortaleza, amada y respetada por todos los que la conocieron.

En esta amorosa evocación de su maestra, Fran Brown ha reunido las coloridas historias que
Hawayo Takata narró durante sus treinta y cinco años como la única Reiki Master que
enseñaba. Los relatos crean un panorama inspiracional de las enseñanzas de Takata, plenos
de los aspectos prácticos y espirituales de una vida entregada a la sanación. Fran Brown, así
como su maestra, es una Reiki Master que comparte su trabajo por todo el mundo.


