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Basandose en los principios basicos de aprendizaje a través de la experiencia desarrollados por
Maria Montessori, Enséfiame a hacerlo sin tu ayuda propone actividades sencillas que apuntan
a explorar y a desarrollar la percepcién sensorial en la infancia, asi como la coordinacion, las
aptitudes linguisticas, la concepcion numérica y el interés cientifico.

Cuando el tiempo escasea, nada mejor que un libro practico que ofrezca a tu hijo el mejor punto
de partida posible.

ENSENAME A HACERLO SIN TU AYUDA es un texto esencial que incluye rutinas de juego
explicadas paso a paso, y ejercicios que tanto tu hijo como tu podréis compartir y disfrutar, y
cuyo principal objetivo es que el pequefio desarrolle las aptitudes mas importantes que aplicara
en su vida cotidiana.

Esta obra presenta un gran numero de actividades, gracias a las cuales aprenderd, por ejemplo,
a abotonarse la camisa, a vislumbrar el concepto de los niumeros o a construir frases sencillas.
Todas las propuestas incluyen pautas y sugerencias cuyo grado de dificultad crece
progresivamente.

Las actividades son simples y han sido especialmente concebidas para aquellos padres que
carecen de conocimientos especializados en el campo de la ensefianza. Por este motivo, su
finalidad es indicar al adulto como trabajary ...



