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En todas las grandes corrientes espirituales aparece un tema recurrente. Recibe diversos
nombres -despertar, recuerdo, consciencia, dhyana, memoria, zhikr, presencia- o ninguno en
absoluto. Este estado de atención plena le ofrece nuevas perspectivas a nuestra existencia en
este mundo. Es la llave maestra que abre nuestro potencial humano latente, sobrepasando la
limitada franja de conciencia comúnmente aceptada como estado de consciencia convencional.
El autor de este texto ha traducido varios volúmenes de la literatura sufí, incluyendo muchas
obras de Rumi, y es autor de dos libros sobre sufismo: Presencia viva y El corazón sabe. Su
libro más reciente es la maduración del amor, Rumi y el viaje del corazón. Kabir comenzó el
estudio del sufismo con Suleyman Loras de Konya y fue reconocido oficialmente como un jeque
de la Orden sufí Mevlevi en 1990.


