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Ahora que voy a morir presenta lo esencial del budismo en una forma poética, lírica cuyo
especial atractivo reside en los usos de símiles notables y refranes de súplica. El tenor de estos
preceptos es la realización del Ser, del cual no puede decirse que sea o que no sea, pero que
como totalidad dinámica hace posible todas las diferenciaciones y afirmaciones, positivas o
negativas.

En sus enseñanzas Longchenpa puso un énfasis especial acerca de lo efímero. Con unas
pocas palabras bien escogidas y el ejemplo de su propia vida, Longchenpa muestra como las
cosas surgen y fenecen, revelando que la verdad de la iluminación está siempre al alcance de
la mano. Nos recuerda que ser consciente del cambio constante y de la brevedad de vida es
una enseñanza completa en sí misma, alentándonos a maximizar nuestro tiempo y energía
mientras todavía podamos.

Además, constantemente advertía a sus estudiantes que el nacimiento como un ser humano es
raro y precioso. Los seres humanos se encuentran en circunstancias afortunadas, ya que
pueden practicar con todas sus energías y todos sus corazones, estudiando a fondo la
naturaleza de la conciencia humana. Recordando siempre a sus estudiantes que el
conocimiento intelectual y conceptual no puede ...


