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El ofrecimiento del mandala es una de las actividades esenciales de las "prácticas
preliminares"; el proceso preparatorio básico para adentrarse en el camino del tantra y uno de
los yogas más importantes para la acumulación de méritos; algo indispensable para avanzar
con rapidez en el camino hacia el despertar. Teniendo como núcleo la perfección de la
generosidad, el meditador se adiestra en el arte del desprendimiento y con la ayuda de
visualizaciones ofrece todo lo más sublime del Universo a los budas que llenan todo el espacio.

"El ofrecimiento del mandala es un método extremadamente poderoso para acumular una gran
cantidad de méritos y recibir rápidamente realizaciones tales como la bodichita y la vacuidad.
Así como se necesita una gran energía para llevar una carga pesada, también se necesita una
montaña de méritos para guiar a todos los seres sensibles a la iluminación. No hay nada que
pueda ser ofrecido por vuestras manos que sea más meritorio que el ofrecimiento de
mandalas".
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