ALFAOMEGA S.L.

REPRESENTACION MUNDIAL DE EDITORIALES

El arte de ensonar

CARLOS
(MM . Autor: Castaneda, Carlos

Editorial: Gaia Ediciones

ISBN: 9788484452034

s P

L SN

Paginas: 283
Dimensiones: 14,5 x 21 cm

Encuadernacion: Rustica

..\..a;.\.u-.u-l-_“-ﬁh" v

— el Arte de

ENSONAR

‘J’ma

PVP: 18,00 €

«Don Juanx», escribe Carlos Castaneda en el prélogo, «era un intermediario entre el mundo
natural de la vida diaria y el mundo invisible, uno que él no llamaba lo sobrenatural, sino la
segunda atencion. Su tarea de maestro fue hacerme accesible esta configuracién. En mis
trabajos previos he descrito sus métodos de ensefianza, al igual que las practicas que me hizo
ejercitar, la mas importante de las cuales fue, sin duda, el arte de ensofar. Don Juan sostenia
gue nuestro mundo, que creemos ser Unico y absoluto, es solamente un mundo dentro de un
grupo de mundos consecutivos, los cuales estan ordenados como las capas de una cebolla.
Aunque hemos sido condicionados para percibir tnicamente nuestro mundo, efectivamente
tenemos la capacidad de entrar en otros, que son tan reales, Unicos absolutos y absorbentes
como el nuestro».

Don Juan Matus definié el ensuefio manifestando que era el acto de utilizar los suefios
normales como puertas de entrada que conduce a la conciencia humana hacia otros ambitos de
la percepcion.

Esta definicion implicaba, para él, que los suefios comunes podias ser usados como una
escotilla que guiaba la percepcion hacia otras regiones de energia, diferente de la del mundo de
la vida cotidiana ...



