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La Biblia del mas allá no solo te acerca a los aspectos históricos, mitológicos y científicos de la
vida después de la vida, sino que además te enseña a trabajar en el ámbito espiritual. En las
páginas de esta completa guía conocerás fascinantes mitos y creencias de la Antigüedad y
encontrarás una cuidada descripción de los distintos credos contemporáneos.

Además, en las secciones prácticas aprenderás a contactar con los seres espirituales que
moran más allá del plano terrenal ¿desde espíritus guía a ángeles de la guarda?, y descubrirás
cómo viajan las almas desde sus vidas pasadas y qué resultados se obtienen con las técnicas
de regresión más actuales. La Biblia del más allá propone también una amplia variedad de
ejercicios de meditación, canalización, trabajo con sueños, viaje astral, mediumnidad y escritura
automática que te ayudarán a conectar con otros mundos.


