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¿Vive nuestra sociedad occidental inmersa en un delirio?
Si es así, sólo podremos liberarnos descubriendo los síntomas y tomando conciencia de sus
mecanismos.
Ésta es el reto que nos plantea Dany-Robert Dufour a través de las páginas de este libro. En
primer lugar, constatar la incapacidad para lograr un estado de felicidad y desarrollo íntegro,
como seres humanos, en un mundo en que la razón ha alcanzado un nivel delirante.
El autor inicia la búsqueda en las palabras del propio Descartes, quien afirmó, en el Discurso
del método, que la razón moderna convertía al hombre en "dueño y señor de la naturaleza". A
partir de este principio, analiza el posterior desarrollo del mecanismo, el productivismo y la
tecnología hasta convertirse en valores supremos en la sociedad occidental.
La globalización neoliberal que explota tanto a las personas como al medio ambiente en pro de
un insaciable y mal entendido "progreso", que se olvida de lo más importante, el propio hombre
y la naturaleza. El trabajo, planteado tal como lo encontramos hoy en día, junto con las
exigencias del mercado, parece haber perdido su sentido. El ocio se ha convertido en producto
de consumo, al igual que ocurre con el amor, que se ve tranfosrmado hasta límites
insospechados.
No obstante, no está todo perdido, este delirio, tal como nos dice Dany-Robert Dufou, puede
llevar a una nueva refundación de la civilización occidental. Una nueva forma de vivir y
relacionarnos en el mundo que habitamos.


