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Los arquetipos son patrones de conducta antiquísimos y universales que se encuentran
embebidos en lo que Carl Jung denominó «inconsciente colectivo».
Caroline Myss ha creado un mazo único de 74 cartas de arquetipos, cada una de las cuales
está diseñada para mostrar los aspectos luminosos y sombríos básicos de los distintos
arquetipos. El mazo contiene también 6 cartas en blanco que puedes utilizar para crear tus
propios arquetipos.

Se incluye asimismo un librito de instrucciones en el que se explica cómo debes utilizar las
cartas para determinar cuáles son los arquetipos más activos en tu psique y cómo estos pueden
ayudarte a obtener una mayor visión interior de tu vida. Puedes utilizar el mazo por sí solo, junto
con alguno de los libros de Caroline o como complemento de cualquiera de sus talleres y
seminarios.


