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Todas las experiencias, sean las que sean, son experiencias de nuestra verdadera naturaleza,
de plenitud, del Señor… incluso esas dolorosas en las que nos sentimos limitados, precarios y
alineados. Esto es justamente lo que hay que comprender en profundidad y tener siempre en
cuenta, sobre todo cada vez que tratamos de obtener algún lucro espiritual de los muchos y
variados que actualmente se nos ofrecen. En este mundo de vigilia y en esta vida nuestra, no
sobra absolutamente nada y no falta nada, excepto comprender. Nada debe desaparecer. No
hay más liberación, ni más “clic”, ni evento más especial, ni mayor cambio energético, ni más
silencio ni más paz, que el comprender.


