ALFAOMEGA S.L.

REPRESENTACION MUNDIAL DE EDITORIALES

El corazén de la vida

Iniciacion y curacion chamanica en el
mundo moderno

Autor: Hughes, Jez
Editorial: Gaia Ediciones

EL CORAZON DE LA VIDA ISBN: 9788484456261

L, .
Iniciacion y curacion chamdnica Paglnas: 352

en el mundo moderno

Dimensiones: 14,5 x 21 cm

Jez Hughes §& e Encuadernacién; Rustica

PVP: 18,00 €

El chaman contemporaneo Jez Hughes ofrece una potente herramienta de sanacién integral
gue abre nuestro corazon a la totalidad de la vida.

El corazén de la vida nos acerca a la ancestral tradicion chamanica y sus técnicas de sanacién
holistica. Tras curarse a si mismo, el autor se dedicé a trasmitir sus descubrimientos y
experiencias a numerosas personas que, como €l, buscaban soluciones a enfermedades tanto
fisicas como psiquicas y a la falta de sentido de sus vidas. Las paginas de esta obra destilan el
fruto de sus talleres y retiros curativos al amparo de los bosques. Jez Hughes, actuando como
nuestro guia, nos ensefa a experimentar la existencia en todas sus facetas reconectando con
el Alma Corporal (el alma de la tierra), con el Alma Ancestral (el alma del linaje de sangre) y con
el Alma Soinadora (el alma personal) para recuperar nuestra salud y sanarnos individual y
colectivamente.

Un viaje iniciatico por los senderos sagrados de la espiritualidad indigena que nos lleva de
regreso a nuestro origen y esencia.



