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El libro Vegano de la Permacultura es una opción editorial fundamental en estos tiempos donde
la comida preparada y rápida inunda nuestros días acelerados de ahí que aunando la ética de
la Permacultura y el movimiento vegano, el autor Graham Burnett nos ofrece una solución
basada en parámetros de salud personal, nutrición y bienestar, almismo tiempo se trata de
reconocer una labor de agricultura consciente unida a un estilo de vida creativo sin tanta carga
de huella de carbono. Hemos de reconocer que la Permacultura ayuda a rediseñar espacios y
hábitats así como los espacios íntimos del hogar y los huertos familiares y colectivos dando
fuerza a las comunidades.


