
Masaje chino
Fácil y ráoido para control del dolor y
primeros auxilios

Autor: Dr. Ian; Manaka, Yoshio

Editorial: YUG

ISBN: 9789687149424

Páginas: 64

Dimensiones: 11 x 15 cm

Encuadernación: Rústica

PVP: 14,00 €

Hace muchos años los antiguos chinos crearon una gran variedad de métodos terapéuticos
especiales, de aplicación efectiva, los cuales están siendo conocidos hoy por el mundo
occidental. Europa y América (en menor grado) se han familiarizado con la acupuntura china, la
herbolaria y la gimnasia medicinal (TAI CHI). En el presente libro vamos a resumir las bases del
TUI-NA o masaje chino.


