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La historia del arco japonés como instrumento de guerra durante la época samurai esta
asociada al pensamiento del budismo zen, ya que esta casta guerrera encontré su fortaleza en
valorizar el momento presente del aqui y ahora, y en contemplar la realidad de las cosas desde
su fugacidad existencial, dotandose asi de unas herramientas poderosas para afrontar con
determinacién el miedo al dolor y la muerte que anunciaban los campos de batalla. Con el
advenimiento de los tiempos de paz, el arco japonés dejé de tener enemigos que abatir, pero
siguid utilizandose como una disciplina encaminada al perfeccionamiento interior, pues el
dominio de la técnica del tiro al arco no puede hacerse sin dedicacién constante y revision de
los fallos de caracter y pensamiento que dificultan el progreso. De esta manera, el tiro con arco
japonés se convierte ahora en una via o camino —este el significado del término Kyudo— que el
practicante, combatiendo dificultades, sigue hacia el encuentro de la Verdad, la Belleza y el
Bien, valores éstos que desde antiguo han ennoblecido los ideales de la humanidad.



