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SINOPSIS

En ¿Dónde está el yo?, el Dalai Lama nos lleva a profundizar en el tema de la naturaleza última
de la realidad, presentándolo desde diversas perspectivas, al tiempo que se centra en
identificar nuestras visiones erróneas y nos orienta hacia el verdadero modo de existencia de la
persona y los fenómenos. Situando nuestro estudio de la realidad en el auspicioso contexto de
una motivación compasiva para beneficiar a todos los seres conscientes, el Dalai Lama explica
por qué es importante comprender la vacuidad y qué cualidades se necesitan para ello, y
evalúa las perspectivas de diversos sistemas de principios filosóficos sobre este vasto tema.


