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Revela el uso de la percepcion directa en la comprension de la naturaleza, las plantas
medicinales, y la sanacion de las enfermedades humanas. Explora las técnicas utilizadas por
los pueblos aborigenes y occidentales para aprender directamente de las propias plantas,
incluidas las técnicas de Henry David Thoreau, Goethe, y Masanobu Fukuoka, autor de The
One Straw Revolution [La revolucion de una brizna de paja]. La humanidad no puede sobrevivir
sin las propiedades nutricionales y medicinales de las plantas. Se ha calculado que el nimero
de especies vegetales que hay en nuestro planeta oscila alrededor de 400.000, y muchas de
estas especies son aun desconocidas para la humanidad. Si bien los botanistas occidentales
sélo han identificado y clasificado una pequefia fraccion de ese total, se puede afirmar con
seguridad que muchas de las plantas desconocidas en Occidente son conocidas para los
pueblos aborigenes que viven en los entornos naturales de esas plantas. Todos los pueblos
antiguos y aborigenes afirman que sus conocimientos sobre remedios botanicos provienen de
las propias plantas y no de la experimentacion a través de pruebas y errores. Un dato menos
conocido es que estas ensefianzas sobre las plantas constituyen la base de muchos de los ...



