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APRENDER A VIVIR consta de 72 cartas, todas ellas escritas personalmente por J.
Krishnamurti para los educadores y estudiantes de las escuelas que fundé en India, Inglaterra'y
Estados Unidos.

Cada una de estas cartas transmite la fuerza y la intensidad con la que Krishnamurti exponia su
concepcion de la Educacion, un tema fundamental de su ensefianza. Mas alla de preparar
profesionales para la sociedad actual, el propésito primordial de las escuelas no era otro que el
cultivo de la totalidad del ser humano.

"Estas cartas no han sido escritas para ser leidas superficialmente cuando uno disponga de un
poco de ocio, libre de otras ocupaciones, ni deben ser consideradas como un entretenimiento.
Estas cartas han sido escritas con seriedad y si usted tiene interés en leerlas, 1éalas con la
intencion de estudiar lo que en ellas se dice, como si estudiara una flor, observando
meticulosamente sus pétalos, su tallo, su colorido, su fragancia y su belleza. Estas cartas
deberian ser estudiadas de la misma manera, no leidas por la mafiana y olvidadas durante el
resto del dia. Uno debe decicarles tiempo, experimentar con ellas, cuestionarlas, indagar en su
contenido sin asentimiento. Viva con ese contenido durante un tiempo y digiéralo, de ...



