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SINOPSIS

El pensamiento contenido en este libro, en forma de charlas impartidas por un Maestro sufí, que
es más un ingeniero del espíritu que un santo y que habla más como un técnico que como un
sacerdote, responde a las preguntas que el buscador de hoy se hace constantemente.

Lo que aquí se expone es tan sencillo que fácilmente podría escapársenos de las manos como
el agua.
Sin embargo, gracias a esta admirable simplicidad, la tradición sufí está al alcance del que
sienta verdadera necesidad.

Omar Ali Shah, nacido en Afganistán, hijo del Sirdar Ikbal Ali Shah y hermano de Idries Shah,
pertenece a una familia que durante muchos años ha recogido, conservado y presentado
valioso material de trabajo para conseguir que el camino sufí sea más accesible y práctico a la
mente occidental.
Maestro, escritor y conferenciante, es un especialista en literatura y filosofía persa. Es coautor
con Robert Graves de la famosa traducción del “Rubaiyyat”. Ha traducido también el “Bustan” y
el “Gulistan”, de Saadi de Shiraz.

Otras obras del autor:

- La senda del buscador.
- Pensamientos y conversaciones.
- Amor, humor, enseñanza.
- El sufismo como terapia.


