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SINOPSIS

Manejo, características, morfología y aplicaciones técnicas del Taburete Chino, Kiu-Tan. Forma
completa del Taburete en 160 fotos.

Incluye un extenso capítulo dedicado a las armas chinas y el Kungfu: su clasificación,
aprendizaje, posibilidades; en dicho capítulo se desvelan pequeños misterios y secretos del
vasto arsenal chino.


