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El libro tibetano de los muertos resalta los consejos practicos que se ofrecen a los vivos; y los
licidos comentarios de Chégyam Trungpa, escritos en un lenguaje claro y conciso, explican
ademas lo que "La gran liberacion de la escucha en el bardo" nos ensefia sobre la psicologia
humana.

Para las personas interesadas en la muerte y el morir, asi como para aquellos que buscan una
mayor comprensién espiritual en la vida cotidiana, esta edicion de El libro tibetano de los
muertos les acerca sobre todo una vision singular de los "tesoros escondidos” del bardo, las
tradicionales instrucciones tibetanas para la liberacion.

Aunque es obvio que esta obra se ha escrito en relacion con los muertos, en realidad es un libro
gue trata de la vida.

Buda no hablo de lo que sucede después de la muerte, porque esa incertidumbre no resulta util
para la busqueda de la realidad, del aqui y del ahora.

Pero la doctrina de la reencarnacion, los seis tipos de existencia y el estado bardo que esta
entre medio de ellos hace referencia en gran medida a esta vida, tanto si también son
aplicables después de la muerte como si no.

Si frecuentemente se resalta que el proposito de leer el ...



