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SINOPSIS

«Tao significa ser. El Tao cree en el momento presente; no tiene idea de futuro. Si puedes vivir
el momento presente con pureza, en silencio, con espontaneidad, es que entonces tu vida se
ha transformado. No es que tú la hayas transformado; es el Tao el que la ha transformado, es el
todo el que la ha transformado. Tú simplemente permite que el río te transporte al océano; no
necesitas empujar al río.»

«Lao Tsé llamó a su camino “el curso del río”, y lo hizo por muchas razones. En primer lugar
porque el agua es suave, humilde; busca el emplazamiento inferior. Puede llover en la cima del
Everest, pero el agua no permanecerá allí; comenzará a discurrir hacia el valle. Y también en el
valle se deslizará por la parte más honda. No es ambiciosa.
No anhela ser la primera. Ser como el agua significa ser completamente feliz por ser un don
nadie. En segundo lugar, porque el agua significa movimiento. Siempre se está moviendo; y en
cuanto s estanca, se ensucia, se vuelve impura y hasta ponzoñosa. Muere. Su vida consiste en
el movimiento, en el dinamismo, en la fluidez. La vida en sí es una corriente; nada en ella ...


