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SINOPSIS

«Si queremos contar un cuento, el del personaje llamado Nathan, te diré que en el guión de su
película se produjo un desarrollo progresivo. La lucha personal fue disminuyendo mientras que,
cada vez, “recordaba” con más frecuencia».

Esta obra comienza con el hermoso relato Claridad que Nathan Gill elaboró como introducción
a sus charlas con buscadores de todo el mundo. En él, el autor presenta una suerte de
autobiografía en la que relata cómo llegó a la filosofía advaita y desvela su experiencia de la
búsqueda. En palabras de Nathan, «el reconocimiento de mi auténtica naturaleza no estuvo
acompañado de ningún tipo de acontecimiento» e insiste: «Lo que sucedió en aquel jardín no
tiene nada de particular».

A continuación, se presentan tres meses de apasionantes y reveladores diálogos en los que la
sabiduría de Nathan se despliega con gran sencillez y un exquisito sentido del humor mientras
expone su enseñanza con ejemplos de la vida cotidiana porque: «La vida cotidiana continúa (...)
La búsqueda de lo extraordinario ha concluido: la vida es tal y como es».

«Lo único que existe es “estar despierto”».

NATHAN GILL nació en 1960 en el sureste de Inglaterra, en el seno de una familia de clase
media. De pequeño, ...


