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SINOPSIS

La aventura de un descubrimiento mediante el Entonces, el Cuando y el poder del Ahora. Milton
era un niño feliz hasta que un bruto de su colegio empezó a hacerle la vida imposible. Un día se
encontraba muy preocupado por lo que ese pendenciero pudiera hacerle al volver a la escuela.
Pero de repente se ve envuelto en una serie de situaciones (incluida una lección muy especial
de su gato Snuggles) que le ayudan a comprender algo muy importante: que la única manera
de ser feliz es vivir en el Ahora.

Eckhart Tolle nos traslada El poder del Ahora a este cuento infantil. El secreto de Milton es un
verdadero instrumento de enseñanza para los padres, y sobre todo hace pensar y sirve de
ayuda a los niños que afrontan situaciones difíciles en la escuela, en el parque o en cualquier
otro lugar.

ECKHART TOLLE es un maestro espiritual contemporáneo no adscrito a ninguna religión ni
tradición concreta.
Es el autor de los éxitos de ventas El poder del Ahora, El silencio habla y Los guardianes del ser
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