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SINOPSIS

El propósito de este libro es señalar cuales son los Principios Naturales que imperan en la
relación entre la Acción Mental y las Condiciones Materiales, para permitir así al lector obtener
un claro punto de partida para adentrarse en el estudio práctico del tema.

Existe una correspondencia entre nuestra propia actitud mental y las fuerzas invisibles de la
naturaleza.

“Nuestro pensamiento de cualquier cosa forma un prototipo espiritual de ella, constituyendo así
un núcleo o centro de atracción de todas las condiciones necesarias para su eventual
externalización por una ley de crecimiento inherente al propio prototipo”.

La ciencia mental puede ayudarnos a hacer con nuestras vidas lo que queramos.

En estas conferencias ha sido mi propósito, no tanto el dar pautas concretas de la práctica, sino
establecer los principios de ámbito general, de la ciencia mental, que le permitirán al estudiante
formar las reglas por sí mismo.

No tengas miedo de ser tú mismo.

Como Walt Whitman dice: “Eres más de lo que haya entre tu sombrero y tus botas”.
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era un coronel del ejército británico en la India. Fue llevado a Inglaterra para asistir a la escuela
y en 1865, a ...


