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SINOPSIS

Descubre más de cien plantas curativas de distintas partes del mundo a través de esta guía
excepcional, que te informa de las descripciones, las partes utilizadas, la historia y las
principales propiedades terapéuticas de cada una de ellas.

Desde el hipérico, la salvia, la camomila y plantas comestibles como las uvas y las fresas, hasta
las energías sanadoras de flores y árboles, este libro te servirá como un manual extraordinario
para aprovecharte de sus propiedades terapéuticas y sus aplicaciones sanadoras, o para
conocer las necesarias precauciones.
Hallarás igualmente plantas sagradas para la sanación espiritual y esencias florales para las
dolencias comunes y los problemas emocionales.


