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SINOPSIS

Durante varios siglos, el deporte histórico llamado Bohurt, actualmente también conocido como
Combate Medieval, fue considerado la actividad caballeresca por excelencia donde se
enfrentaban dos bandos de luchadores con armadura, espada, escudo, hacha o alabarda, con
el objetivo de derribar al equipo contrario mediante el pleno contacto.

Surgido de aquella realidad, hasta hace poco tiempo no se podía hablar de combates colectivos
a pleno contacto por la sencilla razón de que la sociedad occidental tenía olvidados este tipo de
encuentros que se daban en toda Europa, sin embargo a raíz del momento histórico en que
vivimos, los torneos medievales han surgido de las cenizas del tiempo para poner de relieve el
valor intrínseco de muchos aspectos históricos y culturales que conlleva consigo la puesta en
escena de un evento de estas características.

Bohurt. La melé del antiguo deporte de Combate Medieval pretende ser una guía a partir de los
apuntes personales del autor, recogiendo los pormenores de esta disciplina desde diferentes
perspectivas para que aficionados al mundo medieval y deportistas tengan de primera mano
una obra única en su género.


