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SINOPSIS

El Tantra del Gozo / Vajra Yoguini es el comentario a la práctica de Vajrayoguini en el linaje de
Naro Kachö compuesta por kyabje Pabongkha tal como le fue revelada directamente por la
propia Vajrayoguini. Este texto se ha convertido en la base para cada comentario en la tradición
guelug. El comentario de Kyabje Pabongkha es a l mismo tiempo muy profundo en su
presentación y profundamente inspirador. Proporciona ricos detalles sobre los once yogas del
estado de generación, la transferencia de la consciencia, el ofrecimiento del tsok, la conducta
de la izquierda y muchas otras prácticas auxiliares, haciéndolo esencial para los practicantes de
Vajrayoguini. Hay también una espléndida explicación del estado de consumación que
proporciona muchos extraordinarios y profundos métodos únicos en la práctica de Vajrayoguini
debido a su relación con los Seis Yogas de Naropa.

La segunda parte del libro contiene varias sadhanas para la práctica de Vajrayoguini, que
incluye la etapa de generación extensa, media y concisa, la práctica de Vajrayoguini combinada
con las seis sesiones del gurú yoga, así como también dos sadhanas de la transferencia de la
consciencia. 


