El poder personal y las

s PODER [N

Conocimientos, técnicas y aprendizajes para

PERSON AL las desarrollar tu poder personal, protegerte de
> / las energias negativas y fluir en armonia con
ENERGIAS

la vida
Jiménez Solana, José Maria

Editorial: Gaia Ediciones
ISBN: 9788484457374
Paginas: 256
Dimensiones: 17 x 24 cm
Encuadernacién: Rustica
PVP.: 16,00 €

Coleccion: Salud natural

José Maria Jiménez Solana

Cultiva la confianza en ti mismo y recupera tu fortaleza interior

Todos nacemos con un poder personal original, pero debido a diversos factores vamos
perdiendo la conexidn con nuestras energias vitales. A pesar del inmenso potencial que
albergamos, nuestra capacidad de expresarnos como seres humanos auténticos y libres va
debilitandose poco a poco.

El poder personal y las energias es un mapa que nos permitira recuperar nuestro poder y
capacidad creativa; una especie de brujula que nos indicard como conectar con la infinita
maquinaria universal de la que todos formamos parte y nos vinculara con lo sagrado, a fin de
gue nos reencontremos con nuestro estado primigenio no condicionado.

Este manual nos ensefia a recuperar la fuerza interior, el entusiasmo y las ganas de vivir
plenamente, libres y felices. Solo asi la energia vital volvera a fluir a través de nosotros sin que
nada la bloquee.



