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SINOPSIS

Una exploración de los significativos sueños y visiones que anuncian la proximidad de la
muerte

El doctor Kerr, director de un centro médico dedicado a enfermos terminales, empezó a
observar que, poco antes de morir, muchos de sus pacientes tenían sueños felices y
extraordinariamente significativos. Esas experiencias, que según los propios soñadores eran
«más reales que la propia realidad», les permitían interactuar con sus seres queridos fallecidos,
que les ayudaban a reconciliarse con su vida y a realizar una transición fluida y pacífica.

¿Son estos sueños solamente procesos oníricos debidos a las circunstancias terminales de los
pacientes, o son algo más, quizá auténticos encuentros con almas en otros planos? A partir de
entrevistas realizadas a más de mil cuatrocientos pacientes y datos cuantitativos recogidos
durante una década, el Dr. Kerr no arriesga ninguna conclusión, pero reflexiona sobre la
importancia de estos acontecimientos fuera de lo común que humanizan el proceso de morir y
dan fe de la extraordinaria resiliencia humana.

En un estilo elegante y compasivo, esta obra celebra el profundo significado de la muerte y
retrata la capacidad humana de trascender al final de la vida.


