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Su Santidad presenta en este libro los pilares fundamentales del budismo Mahayana tal como
los entiende la tradición tibetana.

Por una parte, despliega el camino budista hacia la iluminación explicando Los versos sobre los
fundamentos del Camino Medio, de Nagarjuna (maestro indio del siglo II). Por otra, ilustra cómo
poner en práctica la comprensión de estos elementos claves del camino budista explicando Los
tres aspectos principales del camino, del maestro Jé Tsongkhapa (1357-1419).

En esta lúcida presentación, SS el Dalái Lama presenta el Camino Medio, «el camino de la
persona inteligente».
Con el refrescante entusiasmo que le caracteriza, este maestro querido e inigualable conecta el
budismo tibetano con sus raíces profundas (la tradición ancestral académica de la Universidad
de Nalanda) y con las enseñanzas del influyente maestro indio Nagarjuna.

A medida que el Dalái Lama explora en profundidad el texto Versos sobre los fundamentos del
Camino Medio de Nagarjuna —un texto de importancia crucial para toda la tradición del
budismo Mahayana—, va alumbrando los temas sutiles que pueden ser malinterpretados
fácilmente, tales como la naturaleza de la identidad y la ausencia de identidad, la originación
interdependiente y las diferentes funciones de la verdad relativa y la verdad absoluta.

Este libro también incluye una exploración detallada ...


