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crear la vida que deseas alineada con tu alma

iDescubre quién eres y cémo convertirte en quien viniste a ser!
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No sabes como ni por qué llegaste ahi. Un dia, de repente, te das cuenta que tu vida no te
llena del todo. Te gustaria ser mas libre y mas feliz. Estas atrapada en la rutina, vives para el fin
de semana, tienes la sensacion de que el entorno te domina y que vives solo para trabajar y
pagar facturas a final de mes. Tienes suefios por cumplir, pero, ¢,como puedes hacerlos
realidad? Es asi como empiezas un proceso de busqueda espiritual para saber quién eres 'y por
gué estas aqui, jpues sabes que eres y mereces mucho mas que eso! Si a la verdad, es un
libro que te ayudard a entender que eso que tu crees que es real, en realidad no lo es. Todo es
un juego de luces y sombras manipulado por el ego, que te ha llevado a creerte tu propia
mentira y a que vivas una vida basada en la subsistencia, enterrando bajo ella tu verdad y
autenticidad.



