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La mayor revelacion a la que puede accederse en la vida es descubrir que nuestra naturaleza
esencial no comparte los limites ni el destino del cuerpo y la mente.

La cultura de nuestro mundo esta basada en la creencia de que la conciencia se deriva de la
materia, dando lugar asi a la suposicion materialista que impregna y condiciona casi todos los
aspectos de nuestra vida. Una suposicion que constituye la causa fundamental tanto del
sufrimiento de los individuos como de los conflictos entre pueblos y naciones y la degradacion
de nuestro entorno. La naturaleza de la conciencia pone al descubierto la falacia de esta
creencia y sugiere que el reconocimiento de la presencia, la primacia y la naturaleza de la
conciencia es el requisito previo para cualquier nuevo paradigma que pretenda ocuparse de
estos temas dirigiéndose a su nucleo.

«Escuchando a Rupert Spira he conseguido tener una comprension mas profunda que con
cualquier otro exponente de la espiritualidad moderna. La realidad nos esta enviando un
mensaje que necesitamos escuchar desesperadamente, y en este momento ningln mensajero
supera a Spira y a las transformadoras palabras de sus ensayos». -Deepak Chopra



