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«Sólo Dios» fue el lema y el ideal de toda la vida de Sri Gyanamata, una de las discípulas
espiritualmente más avanzadas de Paramahansa Yogananda. Tras su fallecimiento, él dijo:
«Una gran santa se ha ido. […] Pero ha dejado aquí huellas espirituales para siempre». Sus
cartas (de las que aparecen más de un centenar en este libro) reflejan la luminosa sabiduría y
pura percepción de alguien que había vivido verdaderamente sólo para Dios. Ya escribiera
sobre los modos de percibir la presencia de Dios, o sobre la actitud correcta hacia la disciplina
espiritual, o sobre las pruebas de fe, o sobre las pruebas de sufrimiento físico, sus palabras
revelan la verdad esencial o la lección de cada circunstancia. Leer sus cartas es experimentar
algo de esa claridad de visión, de esa unión de corazón e intelecto conocida por todos los que
poseen verdadera sabiduría, pero que pocos han expresado con palabras de modo tan
convincente.

Además de las cartas de Gyanamata, Sólo Dios contiene un detallado relato de su vida, cartas
que le escribieron Paramahansa Yogananda y otras personas que la conocieron, extractos de
su diario personal y numerosas fotografías. Un inspirador retrato de una santa iluminada de los
tiempos modernos, es también un legado de su inapreciable consejo, «huellas espirituales»
dejadas por ella para todos los que buscan conocer el significado de la vida y la realidad del
amor de Dios.


