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Desde hace años, somos muchos los que disfrutamos de la costa Brava atraídos por la
naturaleza, la gastronomía, el arte la arquitectura…Y es que el Mediterráneo tiene una belleza
sobrecogedora.

El protagonista de esta guía ha nadado varias veces por este  litoral, pero también le gusta
andarlo .Desde Blanes hasta el cabo de Creus, aprovecha los antiguos caminos de ronda que
servían para vigilar la costa de los piratas y descubre todas las historias y leyendas que
conserva este litoral entre calas  rodeadas de bosque, acantilados rosados, torres de vigilancia,
ermitas y pueblos blancos frecuentados  por artistas.

Paso a paso, sacia su curiosidad y su apetito, descubre los lugares más emblemáticos del
camino y los pequeños rincones que salen de las rutas convencionales.


