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En este libro  Rudolf  Steiner hace una primera adaptación al mundo de los sentidos y su
actividad. Esto es muy revelador para la psicología espiritual, donde se puede ver como un
determinado grupo de sentidos actúan en relación con otros para formar experiencias
concretas: “… El sentido de la vida, el del movimiento propio y el del equilibrio actúan juntos
para proporcionarnos la conciencia de nosotros mismos como seres físicos…” “…El sentido del
olfato, el del gusto, el de la vista, el del calor y el del oído forman una progresión que nos lleva
al mundo interior de los objetos físicos…” “…Si el mundo de la ciencia natural, basado en los
seis sentidos inferiores, se transforma en ciencia espiritual, teniendo además en cuenta los seis
sentidos superiores, asistiremos a la transformación de la sabiduría  en amor. Amor que
vertieron los Serafines en los Arcángeles en el periodo de antiguo Saturno , origen de los
órganos de los sentidos…”


