
El pequeño libro de la
felicidad
Cómo amar la vida, reír más, y vivir
más años

Autor: BLYTH, LOIS

Editorial: Ilus Books

ISBN: 9789463594349

Páginas: 176

Dimensiones: 14.8 x 14.5 cm

Encuadernación: Rústica

PVP: 6,95 €

Cambia las preocupaciones y la ansiedad por la alegría, y encuentra los secretos de un modo
de vida más feliz. Con esta pequeña guía aprenderás a encontrar la felicidad, amar la vida, reír
más y vivir más años.


