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Cuando surge el impulso para encaminarnos hacia la luz y la plenitud, tarde o temprano la
oscuridad y el vacío buscarán afanosamente las grietas por las que introducirse en nuestra
vida. El yo amenazado se presta a resistir, pero las <<armas>> de la voluntad consciente son
inútiles y la incertidumbre se abre paso buscando su lugar en nuestra psique.
¿Cómo seguir viviendo cuando sentimos que todo es vano y en vano? …


