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Este volumen procura entender las enseñanzas del buddhismo primigenio como una respuesta
crítica a la oposición binaria entre dos visiones perennes del mundo, el eternalismo espiritual
(sassatavada) y el aniquilacionismo materialista (ucchedavada). La primera es la teoría del yo
metafísico, un yo que es distinto del cuerpo físico. La segunda es la teoría del yo físico, un yo
que es idéntico al cuerpo físico. Manteniéndose igualmente alejado de estas dos visiones
teóricas del yo, el buddhismo primigenio se convierte en una “posición intermedia”. Si la
doctrina de la Originación en Dependencia se llama “doctrina intermedia”, es porque trasciende
el conflicto mutuo entre el eternalismo espiritual y el aniquilacionismo materialista. Si el Noble
Óctuple Sendero se llama “camino de en medio”, es porque, de la misma manera, trasciende el
conflicto mutuo entre las dos prácticas asociadas con las dos visiones teóricas, a saber, la
auto-mortificación y la indulgencia sensual. Por tanto, tanto en la teoría como en la práctica, el
buddhismo primigenio se convierte en una “posición intermedia”. Es esta “posición intermedia”,
como intenta mostrar este trabajo, la que proporciona unidad sintética y coherencia temática a
las primeras enseñanzas buddhistas.
El conocimiento de las enseñanzas del buddhismo primigenio, que dan lugar a la tradición
Theravada, supone una condición casi imprescindible para una comprensión completa de los
desarrollos filosóficos posteriores del buddhismo, que constituyen las tradiciones Mahayana y
Vajrayana.


