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SINOPSIS

Una agenda completa y maravillosa Práctica, con meditaciones y bellas reflexiones de carácter
espiritual. Al comienzo de cada semana encontrarán el Calendario del Alma de Rudolf Steiner
en dos traducciones diferentes. Cada día de la agenda, aparece el planeta, el metal, el cereal,
el árbol, el arcángel que lo rige, la nota musical y el color que corresponde según los planetas.
Los signos del zodiaco (las constelaciones) figuran al principio de la semana que corresponde
según la vivencia real del cielo, desde la tierra, tanto de la planta como del ser humano y, tal y
como se contempla en nuestro calendario biodinámico, desde el punto de vista astronómico (no
astrológico), acompañados de una meditación.


