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En una tarde de tormenta, una vez mas, los abuelos de Nebai introducen a los nifios en la
meditacidén y concentracion a través de pintar unos mandalas tematicos. El compartir con los
nifos y hacer actividades conjuntas diferentes, son propuestas muy necesarias en estos
tiempos en los que los mas pequefos se acostumbran a otro tipo de distracciones que los
aislan de los demas.



