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SINOPSIS

¿Cuáles son los caminos de la búsqueda de autoconocimiento? ¿Qué herramientas tienen a su
disposición los buscadores de conciencia? ¿En qué consiste la vocación de servicio a la
humanidad y qué relación tiene con el despertar y la transformación psicoespiritual? ¿Cuáles
son las etapas, los peligros, los extravíos de la búsqueda? Desde su experiencia como filósofo,
profesor de meditación, experto en religiones orientales y buscador con toda una vida a sus
espaldas, Vicente Merlo se dirige a las nuevas generaciones de exploradores de la conciencia
para contar su experiencia y compartir sus conocimientos, en un libro que reflexiona sobre el
sentido de la vida y la condición humana desde el punto de vista de quien ha encontrado la
suficiente serenidad y expansión hacia lo sagrado como para servir de guía. Con una lúcida
capacidad de síntesis y en un lenguaje accesible, Merlo describe las «brújulas» que le han
servido para orientarse en su propia búsqueda: desde la ciencia y la filosofía hasta el
psicoanálisis, la psicología humanista, la meditación e incluso el esoterismo, para converger en
la «brújula galáctica», donde la superación de los prejuicios racionalistas le ha permitido
explorar el fenómeno de la canalización sin dejar de lado el sentido crítico. Todo ello, con un
objetivo concreto: hacernos conscientes de la grandeza del proyecto humano, del potencial de
desarrollo del alma, y de la naturaleza evolutiva de la experiencia de la encarnación.  Un libro
sugerente que abre caminos y cuya lectura implica, en sí, una acción transformadora. 
 


