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SINOPSIS

Guillermo Borja, más conocido como Memo, perteneció a un linaje de excepción: el de los
terapeutas malditos, el de los psiquiatras revolucionarios, cuyo rasgo distintivo consiste en
dejarse tomar por la locura que habita en todo psicoterapeuta. Poco antes de morir, dictó unas
memorias en forma de una larga conversación con el doctor Claudio Naranjo y su esposa, Suzy
Stroke, asistidos por los terapeutas Cherif Chalakani y Jorge Llano. Un cuarto de siglo después,
A la sombra de un naranjo ve al fin la luz para dejar testimonio de la vida y la muerte de Memo,
con nuevas reflexiones sobre su peculiar manera de entender la relación terapéutica y la salud
mental, y con datos desconocidos sobre su infancia, su éxito en España, su relación con las
curanderas María Sabina y Pachita, y mucho más. El resultado es una inmensa y profundísima
lección de psicoterapia y de transformación humana. Y, también, una lección de valentía y de
virtud que pone en duda el sistema judicial, carcelario y psiquiátrico, arrojando información
inédita sobre su paso por la prisión de Almoloya, donde transformó de manera casi milagrosa la
vida de los reclusos. Y es que Memo, hombre de acción, salió de su consulta para llevar la
psicoterapia a la calle, al desierto, a la cantina e incluso a la cama; quienes lo conocieron,
jamás volvieron a ser los mismos.


