DISTRIBUCIONES

alfaomega

Psicoterapia con el
hemisferio derecho

PSICOTERAPIA
CON EL HEMISFERIO
DERECHO o L .
Editorial: Editorial Eleftheria

Allas N Behiove ISBN: 9788412583106
Paginas: 374
Dimensiones: 15,2 x 23 cm
Encuadernacién: Rustica
PVP.: 33,00 €
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Un libro imprescindible dedicado a los practicantes de la ciencia del arte de la psicoterapia. La
neurociencia ha experimentado un cambio de paradigma que se expresa en avances en la
investigacion del cerebro: se ha pasado de realizar estudios previos sobre un solo cerebro a
emplear tecnologias recientes que permiten la medicidén simultanea de dos cerebros que
interactian en tiempo real. EI cambio actual desde una perspectiva tedrica unipersonal hacia
otra bipersonal puede establecer un modelo integrado general de las relaciones interactivas de
los hemisferios cerebrales duales y de las mentes consciente e inconsciente. Este salto
tecnoldgico es inmensamente importante. Un cerebro visto como un sistema aislado del mundo
es una abstraccion. Nuestros cerebros estan interactuando continuamente con el entorno. Por
lo tanto, el paradigma Inter cerebral respalda los modelos relacionales actuales que operan bajo
los principios de una psicologia bipersonal. Los modelos psicoanaliticos relacionales hacen
hincapié en las poderosas influencias intersubjetivas que fluyen entre dos mentes que se
comunican afectivamente. Estas comunicaciones se producen tanto a nivel consciente como (lo
gue es mas importante) inconsciente. Psicoterapia con el hemisferio derecho expande el
cambio de paradigma existente (desde una perspectiva unipersonal hacia otra bipersonal) en
los campos cientificos y clinicos. ...



