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SINOPSIS

El Cuerpo Astral forma parte de una serie de libros realizados por Arthur Powell, que tratan
sobre los distintos cuerpos del hombre: el cuerpo físico, el doble etérico, el cuerpo astral, el
cuerpo mental y el cuerpo causal y que, desde su aparición, es considerada como la serie más
importante y completa sobre el tema.  Se trata de un trabajo de recopilación realizado sobre las
obras más destacadas en estos temas, más de cuarenta obras teosóficas y dada la
minuciosidad con la que ha sido realizado este trabajo, la información recopilada por Powell
puede considerarse muy adecuada para resumir las opiniones más acertadas en estas
cuestiones.  Tras una descripción general del cuerpo astral de su composición y estructura, se
abordan sus funciones y se analiza el funcionamiento de los chakras y el movimiento de
Kundalini desde el punto de vista del cuerpo astral. Se esboza el tema de las formas de
pensamiento y se habla de la vida durante el sueño y de la continuidad de la conciencia tras la
muerte, para entrar de lleno en el tema del plano astral, analizando sus diversos fenómenos y
entidades en esta dimensión y lo que sucede tras la muerte astral y el renacimiento. En su parte
final, aborda los temas prácticos de este cuerpo, como son el dominio de las emociones, el
desarrollo de los poderes astrales, los protectores invisibles y el discipulado.


