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SINOPSIS

En 1974, un heterodoxo maestro tibetano dio su primera serie de conferencias en las viejas
cocheras de autobuses de Boulder, Colorado, que después se convertirían en la Universidad de
Naropa. Estas enseñanzas abarcaron desde la meditación hasta el tantra, de la compasión
básica hasta el Vajrayana, de las paramitas a la estructura del ego, del cinismo hasta la magia...
Aquel profesor era un joven brillante y enérgico que, al mismo tiempo, transmitía una paz y una
sabiduría sobre el budismo que maravillaron a los buscadores de su tiempo. Su nombre era
Chögyam Trungpa. Temas como el karma, la meditación, la impermanencia y cómo despertar a
lo que realmente somos —si es que somos algo—, se exploran en aquí con el característico
sentido del humor, la exageración y el estilo directo de Trungpa. Después de que su libro Más
allá del materialismo espiritual cortara todo lo que no es espiritual, Cinismo y magia reafirma
todo lo que sí lo es, con un Trungpa en el apogeo de su vida, lleno de vitalidad, en conversación
con algunas de las mentes más brillantes de su tiempo, como Allen Ginsberg, Ram Dass, Joan
Halifax y William S. Burroughs.


