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Agenda practica con meditaciones y bellas reflexiones de caracter espiritual. Al comienzo de
cada semana esta el Calendario del Aima de Rudolf Steiner en dos traducciones diferentes. En
cada dia de la agenda, aparece el planeta, el metal, el cereal, el arbol, el arcangel que lo rige y
el color que corresponde segun los planetas.

Incluye Las Siete Artes liberales en correspondencia con los planetas y los arcangeles, como
camino de ejercitacion del alma.



