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SINOPSIS

La biografía no autorizada del famoso chef y estrella televisiva Anthony Bourdain,
basada en sus archivos personales y en reveladoras entrevistas a quienes conocían la
verdadera historia

En junio de 2018, el suicidio de Anthony Bourdain sorprendió a propios y extraños. A primera
vista parecía tenerlo todo: una personalidad arrebatadora, un trabajo de ensueño, una familia
maravillosa y fama internacional. «Si no soy feliz, es por falta de imaginación», dijo una vez. Sin
embargo, la realidad era mucho más complicada.

Bourdain se hizo famoso a los 44 años gracias a su libro Confesiones de un chef, que arrasó
entre los más vendidos. Ese éxito dio lugar a varios programas de televisión que gozaron del
favor del público, como Anthony Bourdain: No Reservations en The Food Channel y Parts
Unknown en la CNN. No obstante, su carisma ocultaba un alma atormentada. La adicción al
alcohol y las drogas y una obsesión con la perfección y la integridad personal destruyeron sus
dos matrimonios y lo convirtieron en un jefe despótico, lo que no  impidió que, simultáneamente,
millones de personas mostraran un interés cada vez mayor por aquel viajero, curioso
insaciable, que hacía gala de una empatía real cada vez que salía en televisión. Cuando se
enamoró locamente de una actriz italiana que le ...


